FRISTADS

Pruvodce velikostmi
— pracovni odévy

Zacnéte svymi télesnymi mirami a porovnavanim
s tabulkami vyhledejte svoji spravnou velikost.
Vyberte tabulku odpovidajici vasi vysce (A).

Tabulky pro damské odévy plati pouze pro odévy
z kapitoly Damské, jinak plati tabulky pro muze.
Tabulky velikosti pro Acode jsou samostatné.

Kdyz kupujete kalhoty, zméfte A, C, D, E a v pfipadé bund
zméite B (velikosti XS-5XL). Pro kombinézy zméfte A, B,
D, Eapodle své vy3ky vybirejte v tabulkach pro bézné,

prodlouzené nebo zkracené velikosti.

Bundy, kalhoty a kombinézy

Upozornéni!
Celkova Pouzijte
vyska svoje miry

Upozornéni!

VSechny miry uvedené
v tabulkach jsou télesné miry, | [f-—------
s vyjimkou vnitni délky nohy,
coz je ekvivalent velikosti odévu.

Panské velikosti XXS Xs S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL
EEsezneliopnstCtyodiea] 40 | ca2 | cas | a6 | cas | cs0 | 52 | cs4 | cs6 | 58 | ceo | co2 | cos | co6 | o8 | c70

176-184 cm

jené slni *

aRiodioiTensliopes etk C144 | C146 | C148 | C150 | C152 | C154 | C156 | C158 | C160 | C162 | C164 | C166 | C168

184-192 cm

B. Hrudnik cm 76 80 84 88 92 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124 | 128 | 132 | 136 | 140 | 144 | 148 | 152 | 156 | 160
C.Pascm 64 | 68 | 72 | 76 | 80 | 84 | 88 | 92 | 97 | 102 | 108 | 114 | 120 | 126 | 132 | 138 | 144 | 150 | 156 | 162 | 168 | 174
D. Boky cm 85 88 91 94 98 | 102 | 106 | 110 | 114 | 118 | 122 | 126 | 130 | 134 | 138 | 142 | 146 | 150 | 154 | 158 | 162 | 166
E. BéZna vnitrni délka nohy cm 80 80 80 80 80 82 82 82 82 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84
E. Prodlouzena vnitrni délka nohy cm 85 85 87 87 87 87 89 89 89 89 89 89 89

‘l\éé'fzcg“e("e““fp“ B D84 | D88 | D92 | D96 | D100 | D104 | D108 | D112 | D116 | D120 | D124 | D128 | D132 | D136 * prodlouzené velikosti

cm pro kombinézy

B. Hrudnik cm 84 88 92 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124 | 128 | 132 | 136 % 7kracené velikosti

C.Pascm 78 82 86 90 94 98 | 103 | 108 | 114 | 120 | 126 | 132 | 138 | 144 pro kombinézy

D. Boky cm 93 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124 | 128 | 132 | 136 | 140 | 144

E. Vnitfni délka nohy cm 76 76 76 78 78 78 78 80 80 80 80 80 80 80

Damské velikosti XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

A.Bé&zné (normalni pas)

164-172 cm C34 | €36 | €38 | C40 | C42 | C44 | C46 | C48 | C50 | C52

B. Hrudnik cm 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

C.Pascm 63 66 69 72 76 80 84 88 93 99 105 | 111 | 117 | 123 | 129

D. Boky cm 87 90 93 96 99 102 | 106 | 110 | 115 | 120 | 125 | 130 | 135 | 140 | 145

E. Vnitini délka nohy cm 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Pod ko KOSICEK A B | C | D E AX :

preenky Najdéte svou velikost podprsenky
1. Méfeni pod prsy Z.Fiv:"lélézzsinksjsl:‘]e— ot:v?ze:ln;:)ies g;sa,slgirﬁjenn:g\éétt:i, 1. Zméfte si obvod pod vagimi prsy.
i 1 VYZtuze u I KU vy o 2 ~ - ~ z

Jetikosdpodprsenkvacn) i Y [ i MéFici paska by méla byt tésna, ale

75 73-77 87-89 89-91 91-93 93-95 ne nepohodlna.

80 78-82 92-94 94-96 96-98 98-100 100-102 2. 7méfte siobvod pres prsa, kde je nejvétsi. - e

8 83-87 99-101 101-103 103-105 105-107 3. Pp¥i mé&Feni méjte nevyztuZenou podprsenku \ uredpey |

90 88-92 106-108 108-110 110-112 pro spravné méfeni.

95 93-97 113-115 115-117
Acode

Panské velikosti XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

40-42 4446 48-50 52-54 56-58 60-62 64-66 68-70 72-74 76-78
B. Hrudnik cm 80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 128-132 136-140 1447148 152-156
C.Pascm 68-72 76-80 84-88 92-97 102-108 114-120 126-132 138-144 150-156 162-168
Damské velikosti S M L XL 2XL
3436 38-40 42-44 4648 50-52

B. Hrudnik cm 80-84 88-92 96-100 104-110 116-122

C.Pascm 66-69 72-76 80-84 88-93 99-106
PFevodni tabulka pro velikost v palcich

Pas

Velikosti pasu v palcich 26 (27 (28 (29|30 |31 (323334 |35(36(37|38|39|40 (41|42 |43 |44 (45|46 |47 |48 |49 (5051525354
Pasvcm 66 |69 |71 (74|76 |79 |81 |84 (86|89 | 91|94 (96|99 |102|104(107(109|112|114|117 (119122 124|127 (129 (132|134|137
Délka

Vnit¥ni délka nohy v palcich 30 32 34

Vnitini délka nohy v cm 76 81 86




FRISTADS

Pravodce velikostmi
Bezpecnostni obuv Fristads

Délka chodidla v mm Velikost obuvi (EU) Velikost obuvi (UK) Fristads FootShape
220-230 36 3 Unikatni design ve tvaru chodidla se Sirokou Spickou
230-235 37 4 prizplsobenou pfirozenému anatomickému tvaru.
235-240 38 4,5 Poskytuje pocit prostoru a pozoruhodné pohodli, kte-
240-245 39 55 ré podporuje rovnovahu a stabilitu. Je vyvinuta tak,
245255 20 aby podporovala chodidlo a sniZovala kompresi, coz

muzZe pfispét k lepsimu zdravi chodidel a zvy3enému

255-260 41 ! -
260270 ey s krevnimu obéhu.
270-275 43 8,5

275-280 44 9,5

280-290 45 10

290-295 46 11

295-300 47 11,5

300-305 48 12,5

Jak si zméFit chodidla pro bezpecnostni obuv Fristads

1.

Zmérte si chodidla na konci dne. Chodidla béhem dne obvykle mirné otékaji a
vecer byvaji ¢asto o néco vétsi nez rano.

Obujte si stejné ponozky, jaké planujete nosit v bezpe€nostni obuvi.
PoloZte list papiru na pevnou podlahu a pfilepte ho, aby se nepohnul.

Postavte se na papir s mirné pokréenymi koleny (nebo se posad'te tak, aby chodidla
byla celou plochou na podlaze).

DrZte tuzku kolmo k papiru a obkreslete kolem chodidla. Pokud je to moZné, poza-
dejte nékoho o pomoc, abyste mohli zistat stat v klidu.

Stejny postup zopakujte i u druhého chodidla - je normalni, Ze se jejich velikost
mirné Lisi.
Oznacte 3picku nejdelsiho prstu a zadni ¢ast paty, poté zmérte vzdalenost mezi

nimi v centimetrech. To je délka vaSeho chodidla. Pro co nejpfesnéjsi méreni
pouZzijte pravitko se stupnici v centimetrech, nikoli v palcich.

Pokud mate chodidla rdzné velkd, pouZijte pfi kontrole velikostni tabulky Fristads

Udaj z vétsiho chodidla.




